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- Stje, zad, nohou, rukou, hyZdi, bricha. . ..

MasdZe jsou providény ptimo v pohodli Vaseho domu!!!
Terminy i cas masdZi jsou individudlni, dle domluvy.

Objedndvejte na Cisle: 723298892

eni
Sije 70,-K¢  (20min,)
zdda 100,-K¢ (40 min,)
zdda + Sije 150,-K¢ (60 min.)
ruce 150,-K¢  (60min,)
nohy 150,-K¢& (60 min,)
nohy + hyZdeé 200,-K¢ (75 min)
fyEde 70,-K¢  oomin)
bricho 70,-K¢&  (15min,)

celkovd masdZ (zdda, Sije, nohy)  250,-K¢  (100min)

Pozitivni icinky masdZe:

- zlepSeni proRrveni tkdni a uvolnéni svalového napéti
- urychleni prisunu Rysliku a Zivin

- zrychluje odplaveni odpadnich ldtek,

- odstranéni stresu a inavy

- blahoddrny vliv na centrdlni nervovy systém

- zvySeni obranyschopnosti organismu

- regenerace organismu po fyzick¢ ¢i psychické ndmaze
- zlepSeni poranéni pohybového apardtu

- zmirnéni bolesti + vétsi pohyblivost Rloubii




